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Liiklusteooria osas on kontaktdppes ette nahtud {iks kontrollt66, mis koosneb 60 kiisimusest.
Kontrollt6dd korraldatakse testide vormis. Kontrolltd6 arvatakse sooritatuks, kui digete
vastuste arv on vihemalt 54.

Koolitus 10peb teooria- ja sdidueksamiga. Teooriacksamile lubatakse dppurit pérast
kontrolltodde (vdi e-Oppevormi puhul vahetestide) edukat sooritamist. Eksami temaatika
vastab MKMi méiruse nr 50 ,,Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse
andmise kord ja juhiloa vormid ning nduded eksamisdidukitele* lisas 2 toodud temaatikale.
Eksam korraldatakse testide vormis. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam
koosneb 40 iihe dige vastusega kiisimusest, millest 10 kiisimust késitlevad liiklusohutust.
Eksam arvatakse sooritatuks, kui digete vastuste arv on vihemalt 35, kusjuures
liiklusohutusteemalistes kiisimustes ei tohi olla iile ithe vea. Eksam kestab kuni 30 minutit.

Soéidueksamile lubatakse dppurit pérast teooriaeksami edukat sooritamist. Sdidueksam
kestab vdhemalt 45 minutit. Selle kdigus kontrollitakse eksamineeritava oskust sdidukit
iseseisvalt, ohutult, saéstlikult ja sujuvalt juhtida erineva liiklustihedusega asula- ja
asulavilistel teedel. Eksamil vGidakse kontrollida ka MKMi médruse nr 50
»Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid
ning nouded eksamisdidukitele lisas 4 toodud harjutuste sooritamist. Sel juhul antakse iga
harjutuse sooritamiseks kuni kaks katset ja kasutatakse nimetatud lisas toodud
hindamiskriteeriumeid. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud. Eksam arvatakse
sooritatuks, kui eksamineeritava sdiduoskused on piisavad, et juhtida sdidukit kindlalt,
ohutult ja iseseisvalt. Eksam 16peb enneaegu, kui eksamineeritav tekitab liiklusohtliku
olukorra voi ei suuda sooritada harjutust kahe katsega.

Eesmirgid

Koolituse eesmérk on anda tulevasele sdidukijuhile teadmised, oskused ja hoiakud liikluses
kaitumiseks kooskdlas B-kategooria mootorsdiduki juhile kehtestatud
kvalifikatsiooninduetega. Koolituse eesméirk on samuti luua eeldused juhi vastutustundliku
liikluskditumise ning ohutu, iseseisva, teisi liiklejaid arvestava ja keskkonda sddstva
kéditumise kujunemiseks.

Sisu

Oppeained on toodud allpool. Seos MKMi méarusega nr 60 on ndidatud lisas 1.

Opiviljundid

Opiviljundid on esitatud allpool.

Oppetoo korralduslikud
alused

Koolitus vastab liiklusseaduse, MKMi médaruse nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad® ning MKMi
madruse nr 54 ,,Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja dppevahenditele, dppeviljakutele ja
oppesoidukitele nduetele. Koolituse 16petanu saab koolituskursuse tunnistuse.

Juhi esmadpe jaguneb alg- ja Idppastme dppeks. Algastme Spe 16peb riiklike eksamite
sooritamisega Maanteeametis ja esmase juhiloa saamisega. Loppastme dppe pikkus on

23 kuud, mille kdigus tdiendab esmase juhiloa omanik oma oskusi liikluses iseseisvalt ning
14bib 16ppastme koolituse. Nii alg- kui ka 16ppastmes toimub juhi ettevalmistamine
liikklusteooriadppe ja dppesoditude vormis.

Liiklusteooriadppe aineid ldbitakse iildjuhul dppekavas toodud jarjestuses. Teoorialoenguid
korraldatakse nduetekohases dppeklassis. Uhe teooriatunni pikkus on 45 minutit.
Oppevormiks on auditoorne dppevorm, iseseisev 66 ja praktikum. Praktikumi vormis
toimub dppeaine ,,Libedasdidu riskivaltimise praktikum* ning vdimaluse korral dppeaine
,,Pimeda ajal sdiduki juhtimine®. Algastme dppes antakse iga loengu 10pus iseseisev t66.
Selle eesmérk on materjali siivendatud dppimine ja loengus saadud teadmiste kinnistamine.




Iseseisva to6 osakaal on individuaalne.

Oppesditude minimaalne maht on 30 sdidutundi, tegelik maht on individuaalne. Oppesditu
korraldatakse nduetekohase dppesdidukiga. Uhe sdidutunni pikkus on 45 minutit. Iga
Oppesodidu 16pus mérgib dpetaja dpingukaardile dppesdidutundide arvu ja hinnangu dpilase
oskuste kohta. Hindamissiisteem: sooritatud/mittesooritatud (+/-). Oppesditude teemad
labitakse iildjuhul Sppekavas toodud jérjestuses. Linnaliiklusesse lubatakse dppurit parast
dppeaine ,,Sdiduki kiisitsemine** libimist. Oppeaine ,,Sdit individuaalprogrammi jéirgi®
ldbimine ei ole kohustuslik. Sdidudppe aine ,,Pimeda ajal sdiduki juhtimine* toimub kas
simulaatoril vdi tavalise sdidutunni vormis. Viimasel juhul toimub sdidutund pimeda ajal
ning sdidetakse enamasti valgustamata asulavélistel teedel. SGidudppe ained ,,Algastme
libedasodidu harjutuste sooritamine* ja ,,Libedasdidu riskivéltimise harjutuste sooritamine*
toimuvad selleks ettendhtud libedasdidu dppeviljakul.

Soidudppe raames tehakse voimaluse korral koost6dd juhendajaga, kellega dpilane 14bib
soidupraktikat. Sel juhul koostatakse koos juhendajaga individuaalne sdidupraktika plaan,
mille eesmérk on kinnistada sdidudppe kdigus omandatud sdiduoskusi.

Jatkudppe kaudu valmistatakse ette juhtimisdiguse taotlejaid, kes ei ole riiklikku
sdidueksamit kolme korraga sooritanud. Selle eesmérk on juhi siivendatud ettevalmistamine,
et tagada vajalike teadmiste ja oskuste omandamine. Juhi jatkudpe toimub iildjuhul
Oppesdidu vormis, selle sisu madrab sdidudpetaja, lahtudes sdidueksami mittesooritamise
pohjustest. Jatkudppe minimaalne maht on kaks sdidutundi.

Oppematerjalide loend

»Liiklusreeglid lihtsas keeles* (J. Ess, 2019); ,,Nutikad testid* (Liikluslab, 2019)

Oppekavariihm

Téienduskoolituse standardi kohaselt maaratlematu

Opingute alustamise
tingimused

Vastavalt liikklusseadusele ja MKMi méairusele nr 60 ,,Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise dppekavad®.

Kinnitatud

Oppekava on kinnitatud 01.02.2020.
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Teooriadpe Séidudpe
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1. Sissejuhatus autokooli kursusesse 1. Juhi to6asend ja turvavarustus
2. Liiklus kui siisteem 2. Soéiduki kasitsemine
3. Liiklejad 3. Soiduki juhtimine vdhese liiklusega teel
4. Sait teel 4. Peatumine ja parkimine
5. Loikumiste 1dbimine 5. Soiduki juhtimine erinevates
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Opiviljundid
ESMAOPPE ALGASTME OPIVALJUNDID

1.1. Teooriadpe

1.1.1 Sissejuhatus autokooli kursusesse
Pérast koolitust dpilane:

teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;

teab Oppetdo korraldust;

teab Oppet6dd reguleerivaid digusakte ja dokumente;

on omaks votnud juhi ettevalmistamise méaruses seatud juhi koolituse eesmargid;
on valmis vastutama oma dppimise eest;

on koostanud individuaalse 6ppeplaani;

teab, kuidas koolitaja iseseisvat Gppimist toetab ja kellelt vajaduse korral abi saab.

1.1.2 Liiklus kui siisteem
Pérast koolitust opilane:

teab liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;

teab liikluskorraldusega seotud pdhimdtteid ja liikluskorraldusvahendite tdhendusi;
moistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi osana;

teab liikluse positiivset ja negatiivset moju inimese elule ja tervisele;

teab sditjate- ja veoseveo ja turvavarustuse kasutamise ndudeid;

teab sdidukist véljumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke ettevaatusabindusid;
teab keskkonnaga seotud ndudeid sdiduki kasutamisel.

1.1.3 Liiklejad
Pérast koolitust Opilane:

teab juhi tildkohustusi ja tildiseid teeandmiskohustusi;
teab mérguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;
teab mootorsdiduki tulede kasutamise reegleid;

teab kergliikleja ja kergsdiduki juhi liiklusreegleid.

1.14 Soit teel
Pérast koolitust dpilane:

teab piki- ja kiilgvahe ning sdidukiiruse valikuga seotud reegleid;

teab, kuidas sditu ohutult alustada;

teab tee erinevaid osi ja nende otstarvet;

teab soiduki asukoha valikuga seotud reegleid;

teab, kuidas valida asukohta teel riski vdltimise ja keskkonna séédstmise eesmaérgil;
teab, kuidas vahetada sdidurada ja sdidukirida;

teab tagurdamisega seotud reegleid.

1.15 Loikumiste ldbimine
Pérast koolitust Opilane:

e teab manodverdamisega seotud reegleid;

e oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis- ja 1dikumisaladel ja teega kiilgnevatel
aladel ning raudteeiilesdidukohtadel soidujarjekorra maaramisega seotud liiklusreegleid;

e teab lilekdiguraja ja lilekdigukoha iiletamisega seotud reegleid;



1.16

omab iilevaadet teede 16ikumisalade ning raudteeiilesdidukoha iiletamisega seotud riskidest ja nende valtimise
voimalustest;

on motiveeritud teede 16ikumisalade ja teega kiilgnevate alade ning raudteeiilesdidukoha iiletamisega seotud
voimalikke ohte véltima.

Peatumine ja parkimine

Pérast koolitust Opilane:
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teab ja oskab probleemiilesandeid lahendades kasutada parkimise ja peatumise ning hddapeatamisega seotud
liiklusreegleid,;

teab, kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teisi liiklejaid arvestavalt kdituda;

on motiveeritud peatumise ja parkimise ning hidapeatamisega seotud reegleid jargima;

teab, kuidas véljaspool asulat peatuda ja parkida;

teab tasulise parkimisega ja puudega inimese parkimiskaardiga seotud reegleid.

Eriline liikluskord

Pérast koolitust Opilane:

1.1.8

teab Guealal kehtivaid reegleid;

teab asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud reegleid;

teab jaiteel kehtivaid reegleid;

omab iilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud riskidest ning nende viltimise
voimalustest;

on motiveeritud jargima asulavilisel teel ja kiirteel sdidukit juhtides sdidukiirusele kehtestatud piiranguid
ning hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

Moodasdit ja moddumine

Parast koolitust opilane:

1.19

teab ohutuks moddasdiduks vajalikke eeldusi;

teab, kuidas ohutult modda sdita, moédduda ja iimber pdigata;

teab, kuidas kéituda méodasoidetava rollis;

teab eritalituse sdidukist moodasdidu, moddumise ja limberpdikega seotud reegleid;
on motiveeritud kaaluma moddasdidu vajadust ohutuse tagamise eesmargil.

Erilised olukorrad

Pérast koolitust dpilane:

teab mootorsdiduki pukseerimise ja hidapeatamisega seotud reegleid;
teab, kuidas liiklusdnnetuse korral digesti kdituda;

teab liiklusdnnetuse korral vale kditumise tagajérgi;

teab politseiniku peatumismarguannetega seotud reegleid.

1.1.10 Liiklusohutus
Pérast koolitust Opilane:

moistab, et peamised ohutu liiklemise pohimdtted on Oigete tidhelepanekute tegemine, oludele vastava
soidukiiruse valik, digeaegsed ja piisavad mérguanded, ohutu piki- ja kiilgvahe hoidmine, liiklusreeglitest
kinnipidamine ja teiste liiklejatega arvestamine;

on vélja to6tanud isiklikud ohutu liiklemise pohimotted;

teab soiduki juhtimise eripara asulavilisel teel ja kiirteel vorreldes sdiduki juhtimisega asulas;

teab, et liikluses osalevad erinevad liiklejariihmad,;

teab erinevate liiklejariihmade kditumise eriparasid;



teab erinevate liiklejariihmade ja soidukiliikidega (nt véhe kaitstud liiklejate, suurte sdidukite, eritalituse
soidukite jt) seotud ohtu suurendavaid tegureid;

omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestada eriparadega, mis on seotud erinevate liiklejarithmade
ja soidukiliikidega;

moistab teiste liiklejatega ja sOitjatega arvestamise téhtsust;

on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja soitjatega, eelkdige vahe Kaitstud liiklejatega, ja tagama oma
kéitumisega nende ohutuse;

teab, milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat voi lithemat sditu teha;

moistab, et sditu planeerides on voimalik mojutada sGidu ohutust ja sadstlikkust;

on motiveeritud soiduga seonduvat planeerima;

teab, et soidu kavandamisel tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid, mis voivad avaldada moju tema
kéaitumisele juhina (nt elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vasimus, halb nigemine jms);
on motiveeritud oma soitu riski valtimise ja keskkonna sidstmise eesmargil planeerima;

teab, kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mdjub ja kuidas seda kahjulikku moju saab véhendada;

oskab leida soiduki kasutaja juhendist teavet keskkonna saddstmise kohta;

teab, kuidas jélgida kiitusekulu;

on motiveeritud sdiduki kasutamisel keskkonda sddstma;

moistab, et sdastlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis;

teab sdidukile mdjuvate jdudude olemust ja oskab neid oma soidus arvestada;

teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte ning kuidas neid ohte on oma
kéditumisega vOimalik viltida.

1.1.11 Liikluspsiihholoogia
Pérast koolitust opilane:

teab inimeste erineva liikluskditumise pohjuseid;

teab, kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna ja aja planeerimine, sotsiaalne surve, juhi seisund ja teadlikkus
enda juhtimisvéimest (sealhulgas liigne enesekindlus, oma voimekuse tdestamise soov) mdjutavad juhi
kéitumist;

teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid voimalikke riske liikluskaitumisele;

on enda jaoks vilja tootanud strateegiad, mille abil saab valtida kahjulikke mdojusid, mis tulenevad
liikluskditumist mGjutavatest isiksuse ja tervisliku seisundiga seotud asjaoludest;

on motiveeritud vairtustama ohutust ja keskkonnasiastlikkust elu iildistes eesmérkides ja kditumises;

teab korvaliste tegevuste moju juhile ning sellest tulenevaid ohte.

1.1.12 Soiduk
Pérast koolitust dpilane:

moistab sdiduki kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

teab peamisi tdnapdeva sdidukites kasutuses olevaid aktiivse ja passiivse turvalisuse elemente ning nende
toOpohimdtet (turvavod kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine, kaassditja turvavarustuse kinnitamine,
pagasi dige paigutus ja kinnitamine);

teab turvavarustuse vale kasutamisega vGi mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud turvavarustust
kasutama;

teab kasutatava mootorsdiduki kohta kehtivaid tehnoseisundi noudeid;

teab sdiduki lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja sdiduki juhitavusele;

teab liikluskindlustuse aluseid ja vastavaid kohustusi;

teab mootorsdidukitel kasutatavaid tunnusmaérke.

1.1.13 Peatamisteekonna pikkust mojutavad tegurid ja riskide ennetamine
Pérast koolitust opilane:

teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;



moistab, et vidiksemgi sdidukiiruse suurendamine v3i vihendamine mdjutab mérkimisvéérselt juhi voimalusi
soiduk peatada;

mdistab erinevate tee- ja ilmastikuolude isedrasusi ning nende mdju sdiduki juhitavusele;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava soidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega.

1.1.14 Pimeda ajal sdiduki juhtimine
Pérast koolitust opilane:

teab, kuidas tulesid nihtavuse parandamiseks digesti kasutada vastutuleva sdidukiga kohtudes, eesolevale
soidukile jarele joudes ja/voi sellest mooda soites, peatudes ja parkides ning hdadapeatuse korral,;

mdistab, et pimeda ajal on néhtavus palju halvem kui valge ajal hoolimata tulede digest kasutamisest, ning
teab, et seda puudujaiki saab kompenseerida sdidukiiruse vahendamisega;

omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega;

saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.

1.2. Soidudpe

1.2.1 Juhi tddasend ja turvavarustus

Pérast koolitust opilane:
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oskab teha sdiduki sdidueelset kontrolli, néiteks kasutades kasutaja juhendit;

oskab reguleerida to0asendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

oskab kasutada soiduki turvavarustust ja aidata kaassditjatel turvavarustust kinnitada, samuti
selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

oskab kasutada sdidukile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid;

teab juhi valest todasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest tulenevaid ohte;

on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse kasutamist soitjatelt.

Soiduki késitsemine

Pérast koolitust Opilane:
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oskab kisitseda soidukit ohutult ja keskkonda sdidstvalt tasemel, mis vOimaldab jétkata sdidu
Oppimist védhese liiklusega teel;

teab sdiduki vale késitsemisega seotud ohte ja mdju keskkonnale;

omab realistlikku arusaama isiklikest soiduki kisitsemisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki kisitsemisega, ning oskab oma kditumises
nendega arvestada;

on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt kdsitsema.

Sdiduki juhtimine vihese liiklusega teel

Pérast koolitust opilane:

oskab késitseda soidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt viisil, mis on vajalik sdidu Oppimise
alustamiseks erinevates liiklussituatsioonides;

omab vajalikke oskusi vihese liiklusega teel liiklemiseks;

teab vihese litklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kéitumisega viltida;
mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise
eest;
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omab realistlikku arusaama isiklikest vihese liiklusega teel sditmisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega véhese liiklusega teel, ning oskab
oma kéitumises nendega arvestada.

Peatumine ja parkimine

Pérast koolitust Opilane:

1.25

oskab peatuda ja parkida teel;
teab parkimiskohale mandoverdamisega seotud riske ja oskab nendega arvestada.

Soiduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides

Pérast koolitust Opilane:

1.2.6

oskab késitseda soidukit ohutult ja keskkonda sédstvalt;

omab teel sditmisel erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks vajalikke oskusi;

teab erineva liiklusega teedel sditmisega seotud ohte ja oskab neid ohte oma kditumisega viltida;

mdistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal tuleb votta vastutus enda ja teiste elu ning tervise eest;
omab realistlikku arusaama isiklikest erineva liiklusega teedel sditmisega seotud tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega erineva liiklusega teedel, ning oskab oma
kditumises nendega arvestada;

on voimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

on voimeline hindama olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt;

on voimeline liiklusoludega arvestades sdidukit juhtima vastaval teeldigul lubatud suurima sdidukiirusega.

Soit asulavilisel teel

Pérast koolitust Opilane:

1.2.7

oskab kasitseda sdidukit ohutult suurtel sdidukiirustel;
oskab kasutada Kiirendus- ja aeglustusradasid;
teab maanteesdiduga seotud riske ja oskab nendega arvestada.

Moodasdit, mdéddumine ja imberpdige

Pérast koolitust dpilane:
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oskab hinnata ohutuks méddasdiduks ja imberpdikeks vajalike eelduste olemasolu;

moistab, et moddasdit ei ole kohustuslik mandover;

oskab ohutult modda soita ja timber pdigata nii péri- kui ka vastassuunavoondi kaudu;

oskab kéituda moodasdidetava rollis;

oskab peatuda ja parkida véljaspool asulat;

omab realistlikku arusaama enda tugevatest ja ndrkadest kiilgedest, mis on seotud méddasdidu, méddumise,
imberpdike, peatumise ja parkimisega véljaspool asulat.

Soiduki juhtimine planeeritud teekonnal

Parast koolitust opilane:

oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat sditu planeerida ja koostatud plaani jargi soita;

moistab, et sditu planeerides on voimalik mdjutada sdidu ohutust ja sddstlikkust;

on motiveeritud sditu riski véltimise ja keskkonna séédstmise eesmérgil planeerima;

hindab ja votab soiduteekonna kavandamisel arvesse tegureid, mis vdivad avaldada moju tema kditumisele
juhina, néiteks elustiil, sdidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, vasimus, halb négemine.



1.29

Keskkonda sdidstev soiduki juhtimine

Pérast koolitust Opilane:

1.2.10

oskab juhtida saidukit keskkonda sdéstvalt;

mdistab, et sddstlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis, milles ei ole midagi keerulist;

on motiveeritud juhtima sdidukit keskkonda sééstvalt, riske viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt;
omab realistlikku arusaama isiklikest sdéstliku soiduviisiga seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest;
on teinud plaani, mida harjutada esmase juhiloa omamise ajal, siivendamaks oskusi soita keskkonda
sddstvalt, riske véltivalt ja teisi liikklejaid arvestavalt.

Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine

Pérast koolitust Opilane:
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oskab sooritada dkkpidurdust;

moistab, et viiksemgi sdidukiiruse suurendamine v3i vihendamine mdjutab mérkimisvéérselt juhi voimalusi
s0iduk peatada;

omab realistlikku arusaama isiklikest sdiduki peatamisega seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki peatamisega, ning oskab oma kditumises nendega
arvestada;

omab motivatsiooni soita oludele vastava sdidukiirusega ning ohutu piki- ja kiilgvahega.

Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Pérast koolitust dpilane:

oskab tulede dige kasutamisega parandada juhi ndhtavust ja oma sdidukit teistele paremini mirgatavaks teha;
moistab oludele vastava sdidukiiruse valiku vajadust;

teab pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud ohte;

oskab oma kiitumisega vihendada pimeda ajal sdiduki juhtimisega seotud riske;

tajub ja teab oma norku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega pimeda ajal, ning oskab oma kéitumises
nendega arvestada.

LOPPASTME KOOLITUSE OPIVALJUNDID

2.1 Teooriadpe

2.11

Keskkonda sddstev, ohutu ja teisi liiklejaid arvestav motteviis. Kditumine libedates teeoludes

Pérast koolitust dpilane:

2.1.2

teab ohte suurendavaid tegureid liikluses;

moistab sddstliku, ohutu ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi eeliseid;

teab, millest sdltub tee ja ratta vaheline haardumine;

tajub ja teab enda isikuga seotud ndrku kiilgi, mis m&jutavad liikluskditumist, ning oskab oma kéiitumises
nendega arvestada;

on motiveeritud sditma sdistlikult, ohutult ja teiste liiklejatega arvestavalt.

Libedas6idu riskiviltimise praktikum

Pérast koolitust dpilane:



e teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;

e moistab, et viiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vidhendamine mdjutab mérkimisvairselt juhi voimalusi
s0iduk peatada;

e mdistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui kuival asfaldil;

e mdistab, et sdltuvalt ilmaoludest ja teekattest on pidurdusteekonna pikkus erinev;

e omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega.

2.2 Séidudpe

2.2.1 Keskkonda sédstva, riske viltiva ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi siivendamine

Pérast koolitust Opilane:

e omab realistlikku arusaama isiklikest soiduki juhtimisega seotud kaitumisharjumustest;
e on motiveeritud sditma keskkonda séddstvalt, riske viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.

2.2.2 Libedasodidu riskivéiltimise harjutuste sooritamine

Pérast koolitust Opilane:

e omab realistlikku arusaama isiklikest dkkolukorras toimetulekuks vajalikest oskustest ja voimalustest;

e oskab dkkpidurdamist;

o oskab kasutada takistusest iimberpdikamiseks vajalikke tehnikaid;

e oskab valida tee olukorra ja trajektoori jérgi erinevaid pidurdamistehnikaid ning mdistab sdiduki juhitavust
pidurdusprotsessi viltel;

e modistab, et juhi voimalused dkkolukorras midagi ohutuse taastamiseks ette votta on piiratud,

e on motiveeritud sditma keskkonda sédistvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.



Lisa 1. Algastme koolituse liiklusteooria éppeainete teemad ja seos MKMi méérusega nr 60

Aine nimi

Aine teemad

Vastavus MKMi méiruse nr 60 ainetele

1. Sissejuhatus autokooli
Kursusesse

1.1. Ulevaade dppetdd korraldusest ja
eesmérkidest

Ulevaade dppetoo korraldusest ja eesmarkidest

1.2. Iseseisvaks dppimiseks juhendamine

Iseseisvaks dppimiseks juhendamine

2. Liiklus kui siisteem

2.1. Liiklusreeglite alused

Liiklus kui stisteem

2.2. Liikluse reguleerimine ja
liikluskorraldusvahendid

Liiklus kui siisteem

2.3. Soitjate ja veose vedu

Soiduki turvalisus

2.4. Keskkonnakaitse

Soiduki turvalisus

3.1. Juhi tldkohustused

3.2. Sdidukijuhi méirguanded

Ohutu liiklemise pohimotted

3. Liiklejad 3.3. Tulede kasutamine -

4.1. Séidukiirus ja pikivahe Ohutu liiklemise pohimdtted

4.2. Séiduki asukoht sdites Soidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites
4. Soit teel 4.3. Man6dvrid ja tagurdamine -

5. Loikumiste ldbimine

5. Loikumiste 1dbimine

Soidujarjekord soites

6. Peatumine ja parkimine

6. Peatumine ja parkimine

Soiduki peatumine ja sdidu 1dpetamine

7. Eriline liikluskord

7. Eriline liikluskord

Soidu eripdra asulavilisel teel, kiirteel ja
tunnelis

8. Moodasdit ja
moddumine

8. Moodasdit ja moddumine

Moodasoit, mdddumine ja imberpdige

9. Erilised olukorrad

9. Erilised olukorrad

Kéitumine liiklusdnnetuse korral

10. Liiklusohutus

10.1 Liiklusohutus ning sdiduki juhtimine
rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Teiste liiklejatega arvestamine, ohutu liiklemise
pohimdtted, sdiduki juhtimine rasketes tee- ja
ilmastikuoludes

10.2. Séidu planeerimine riski valtimise
eesmargil

Soidu planeerimine riski viltimise eesmérgil

11. Inimene sdidukijuhina

11.1. Inimene sdidukijuhina

Inimene sdidukijuhina

12. Soiduk

12.1. Auto kasutamine ja tehnoseisund

So6iduki turvalisus

12.2. Keskkonda sadstev sdiduki kasutamine

Keskkonda sidédstev soiduki kasutamine

12.3. Liikluskindlustus

13. Peatamisteekonna
pikkust mdjutavad tegurid
ja riskide ennetamine

13. Peatamisteekonna pikkust mdjutavad
tegurid ja riskide ennetamine

Peatamisteekonna pikkust mdjutavad tegurid ja
riskide ennetamine

14. Pimeda ajal soiduki
juhtimine

14. Pimeda ajal sdiduki juhtimine

Pimeda ajal sdiduki juhtimine




